
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

1  au 4 Septembre

Concombre 
Poisson 

Riz 
Fromage

Glace

Taboulé 
Sauté de Bœuf

Carottes
Fromage 

Raisin

Salade Verte
Tomates Farcies

Pâtes
Fromage 
Yaourt 

7 au 11 Septembre 

Carottes Râpées
Moules 
Frites

Fromage Blanc
Salade de fruits 

Salade Marine
Bœuf Marengo 

Tomates Provençales
Fromage 

Fruit

Melon
Brochette de Volaille

Haricots
Fromage 
Pâtisserie

Œufs Mayonnaise 
Pâtes Chou-Fleur 

Maïs Tomate
Yaourt 
Fruit

14 au 18 Septembre

Concombre 
Agneau 
Semoule 
Fromage
Entremet 

Sardine 
Rôti de Porc

Lentilles
Fromage

Fruit

Tomates 
Poisson 
Brocolis
Fromage

Pâtisserie 

Salade de riz
Moussaka à la courgette

Petit suisse
Fruit

21 au 25 Septembre

Salade de quinoa
Filet meunière 

Épinards
Fromage

Fruit

Piémontaise 
Quiche aux légumes

Salade Verte
Fromage

Melon- Pastèque

Salade de tomates
Lapin à la moutarde

Riz 
Fromage
Yaourt 

Concombre 
Sauté de Bœuf 

Pâtes
Fromage 

Mousse au chocolat

28 au 2 Octobre Carottes râpées maïs
Escalope de volaille

Chou- Fleur 
Fromage

Pain perdu crème anglaise

Salade Verte
Steak haché au bleu 

Frites 
Petit suisse 

Fromage blanc aux
herbes

Tortellini épinards
Fromage

Fruit

Charcuterie 
Poisson 

Purée légumes 
Fromage 

Fruit
Menu modifiable selon arrivage 
Produits locaux 


