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SEMAINE DU a1 x
Feuilleté fromage ~
Carottes rapées

“_& Salade de riz/Mais et thon Omelette
7/04 au 10/04 ) - Dos de colin ) Sauté de beeuf (sauce tomaté)
L Brocolis .
Q“ _ Epinards Laitage Tortis
! Sauce Créme fraiche ge Laitage
- Lait Salade de fruits Compot
Joyeuses Paques aitage ompote

Glace

SEMAINE DU
Maquereaux Salade verte Taboulé
27/04 au 30/04 Paella royale Sauté de porc Dos de colin (sauce épice du soleil)
(Poulet/ Fruits de mer) Frites Choux fleurs
Laitage Laitage Laitage
Fruit Fruit
SEMAINE DU Betteraves rouges/ (Eufs durs Salade marine / Mais et thon Salade de pommes de terre/ Surimi )
Faritas Escalope de volaille Sauté de beeuf ¥ X
4/05 au 7/05 . . . . S
Haricots rouges/ Mais et poivrons Haricots beurre Carottes TRIE
: . . JOURF
Laitage Laitage Laitage o
Glace Fruit Fruit i
SEMAINE DU
Concombre Charcuterie/ Cornichons ) '
11/05 au 12/05 Cordon bleu Dos de colin (Sauce citronnée) A : AL %
Petits pois/ Carottes Quinoa m\““-f-_k\". )0“““-_“\(—_
Laitage Laitage W -
Fruit ' i
SEMAINE DU Sardine Radis/ Beurre Tomates / Féta Carottes rapées
Roti de dindonneau Pizza aux légumes au thon . . Veau (sauce épice du soleil)
. Lasagne bolognaise aux lentilles .
18/05 au 22/05 Coquillettes Salade verte Laitage Haricots verts
Laitage Laitage Frui% Laitage
Compote Fruit Patisserie

Epicerie : fruit local / pommes de terre : Mr Coffineau/ Boulangerie : les 3 marches & Sully sur Loire / Menu modifiable



