
 
 

 

SEMAINE DU 

 

1/09 au 5/09 

LUNDI  1/09 MARDI  2/09 JEUDI 4/09 VENDREDI 5/09 

Charcuterie/cornichons 

Filet meunière (citron) 

Petits pois 

Fromage 

Melon 

Tomates 

Rôti de dindonneau 

Pâtes 

Fromage 

Glace 

Concombres 

Salade de quinoa 

Mexicaine 

Fromage 

Fromage blanc aromatisé 

 

Piémontaise aux œufs 

Sauté de bœuf 

Carottes 

Petit suisse aromatisé 

Raisins 

 

SEMAINE DU 

 

8/09 au 12/09 

LUNDI 8/09 MARDI 9/09 JEUDI  11/09 VENDREDI  12/09 

Œufs durs mayonnaise 

Croque chèvre Épinards 

Salade verte 

Fromage blanc 

Nectarine 

Maquereaux tomate 

Tomate farcie 

Riz 

Fromage 

Pastèque 

Carottes râpées / Maïs 

dos de colin (épice du soleil) 

Choux fleur 

Fromage 

Pâtisserie 

Melon 

Agneau/Merguez 

Semoule (sauce tomate) 

Fromage 

Yaourt aromatisé 

 

SEMAINE DU 

 

15/09 au 19/09 

LUNDI  15/09 MARDI  16/09 JEUDI  18/09 VENDREDI   19/09 

Carottes râpées 

Moules 

Frites 

Yaourt nature 

Fruit 

Concombre 

Rôti de porc 

Haricots beurres 

Fromage 

Roulé chocolat 

Crème anglaise 

Salade de tomates/œufs durs 

Lentilles/Pâtes 

Sauce tomate 

Fromage 

Entremet chocolat 

Salade de riz/Mais/Thon 

Sauté de bœuf 

Ratatouille 

Fromage 

Fruit 

 

  

SEMAINE DU 

 

22/09 au 26/09 

LUNDI 22/09 MARDI 23/09 JEUDI  25/09 VENDREDI    26/09 

Taboulé 

Escalope de porc 

Haricots verts 

Fromage blanc 

Fruit 

 

Œufs durs/ Mayonnaise 

Pizza fromage /légumes 

Salade verte 

Yaourt aromatisé 

 

Charcuterie/cornichons 

Dos de colin 

(Sauce beurre citronnée) 

Riz 

Fromage blanc 

Fruit 

Tomates 

Sauté de bœuf 

 (Sauce épice du soleil) 

Purée de pomme de terre 

Fromage 

Glace 

 

Epicerie : Fruits, Pain : M Sassin : Crudités / M Lutton :  Pomme de Terre  


