
 
 

 

SEMAINE DU 

 

4/11 au 8/11 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Taboulé 

Poisson 

Haricots verts 

Fromage 

Compote 

Carottes râpées 

Croûtons et noix 

Omelette au fromage 

Choux fleurs 

Fromage 

Pâtisserie 

Potage de légumes 

Cuisse de poulet 

Pâtes 

Fromage 

Fruit 

 

Salade verte 

Sauté de bœuf 

Potatoes 

Petit suisse 

Fruit 

 

SEMAINE DU 

 

11/11 au 15/11 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

FÉRIE 

Salade marine 

Émincé de bœuf 

Carottes 

Yaourt 

Fruit 

Chou blanc 

Filet meunière 

Petits pois 

Fromage blanc 

Madeleine 

Potage de légumes 

Boulette de bœuf 

Riz 

Fromage 

Fruit 

 

SEMAINE DU 

 

18/11 au 22/11 

 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Piémontaise 

Poisson 

Épinards 

Yaourt 

Fruit 

Salade verte 

Saucisse 

Purée 

Fromage 

Glace 

Potage de légumes 

Lentilles au blé tomaté 

 

Fromage blanc 

Fruit 

Carottes râpées 

Sauté de poulet 

Brocolis 

Fromage 

Pain perdu 

 

 

SEMAINE DU 

 

25/11 au 29/11 

 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Bouillon vermicelles 

Bœuf au curry 

Haricots rouges 

Yaourt 

Fruit 

Tarte fromage 

Blanquette de porc 

Haricots beurre 

Fromage 

Fruit 

Choux rouges 

Poisson 

Boulghour 

Fromage 

Fromage blanc 

Salade verte maïs 

Escalope de dinde 

Purée de courgette 

Pommes de terre 

Fromage 

Entremet 

 

 

Fruits: M Chaumette / Crudités : M Sassin / Pomme de Terre: M Lutton / Pain : Boulangerie de Les Bordes 

BON APPÉTIT ! 
MIAM 

MIAM 


