BON APPETIT !

SEMAINE DU Tomates Salade de pommes de terre Cl}l)e;ri(;gge;le Salade verte
Cordon bleu de volaille Endives au jambon Quinoa Paleron de beeuf
30/09 au 4/10 Jardiniére de 1égumes Fromage Crozets
Fromage Petit suisse Frui tg Fromage
Pomme au four Fruit Yaourt
SEMAINE DU Salade de blé Salade verte Betteraves mimosa Carottes rapées
Sauté de beeuf Dinde au curry Paupiette de volaille Gratin de poissons
Purée de brocolis Riz Pommes persillées Choux fleurs
7/10 au 11/10 Yaourt Fromage Fromage Fromage
Fruit Fromage blanc Fruit Patisserie
SEMAINE DU Potage de légumes Salade de choux Salade de lentilles CEuf(Ele;:ZL tine
Fish and chip's Emincé de beeuf Sauté de porc
14/10 au 18/10 Frites Pates + rapé Haricots beurre Fromage
Fromage Fromage Pain perdu
Fruit Yaourt Fruit P
Fruits : M Chaumette / Crudités :

M Sassin / Pomme de Terre : M Lutton / Pain : Boulangerie de Les Bordes




